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Iscrizioni
È prevista una quota d’iscrizione: 
Medici Chirurghi € 50,00 + Iva 20%
Fisioterapisti e Infermieri € 30,00 + Iva 20%

Le schede d’iscrizione dovranno essere compilate in stampatello in 
tutte le parti del modulo ed inviate entro il 05 Settembre 2011 
alla Segreteria Organizzativa: 
Kassiopea Group srl, Via Mameli, 65
09124 Cagliari, Fax 070 656263  
cristinabodano@kassiopeagroup.com

Il Corso è a numero chiuso, le iscrizioni verranno accettate in base 
all’ordine di arrivo. La segreteria Organizzativa si riserva la 
decisione di chiudere le iscrizioni prima della data prevista una 
volta raggiunto il numero massimo dei partecipanti. Le domande 
che non riceverenno risposta da parte della Kassiopea Group 
dovranno intendersi non accolte. 

ECM 
È stata inoltrata la richiesta di riconoscimento dell’iniziativa 
nell’ambito del Progetto di Educazione Continua in medicina ai fini 
dell’ottenimento dei crediti formativi per la categoria dei Medici – 
Chirurghi (Discipline di riferimento: Ortopedia, Traumatologia 
Medicina di base), Fisioterapisti e Infermieri.
Il rilascio della certificazione dei crediti formativi ECM e 
subordinato alla partecipazione all’intero Programma formativo. 

Attestato di partecipazione
Al termine del Congresso verrà rilasciato a tutti i partecipanti 
regolarmente iscritti un attestato di partecipazione.
L’attestato contenente i crediti ECM assegnati dal Ministero 
della Salute sarà inviato solo via e-mail.
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Le patologie vertebrali affliggono una parte 
importante della popolazione generale. 
Data per scontata la competenza 
degli operatori sanitari, per dare risposte concrete
ai pazienti, siamo convinti che lo scambio di informazioni 
tra gli operatori stessi sia un passo vincente, sempre con 
l’intento di alleviare le soffrenze del paziente e rendere 
anche più snello il percorso da seguire 
in termini diagnostici e terapeutici. 
Scopo degli specialisti è quello di informare 
circa i protocolli esistenti, le linee guida e 
le opzioni terapeutiche più moderne sia in ambito 
conservativo che chirurgico.
Il corso si svolgerà in una intera giornata, mattina e 
pomeriggio e sarà un corso interattivo sulle patologie 
vertebrali con tavole rotonde per la 
presentazione e la discussione dei casi clinici e
di specifici argomenti condotti dagli specialisti.
Siamo convinti che sarà proficuo per tutti.

A presto
Pier Paolo Mura - Mauro Costaglioli

Presidente
Pier Paolo Mura
Direttore del Dipartimento di Ortopedia
e Responsabile del U.C.O. di Chirurgia 
Vertebrale e Centro Scoliosi Kinetika 
Sardegna CDC Sant’Elena
Quartu Sant’Elena (CA)

Responsabile U.O. Ortopedia n. 6 
Villa Erbosa, Bologna

Professore a contratto presso Università di 
Roma “La Sapienza”, Polo Pontino

Vice Presidente
Mauro Costaglioli
Responsabile della sezione cervicale e 
Mininvasiva di Chirurgia Vertebrale

Segreteria Scientifica
Silvia Casula
Maurizio Piredda
U.O. Chirurgia Vertebrale
Viale Marconi, 160
09045 Quartu Sant’Elena
Tel. 070 8605 052/054/042 Fax 070 837391
chir.vertebrale@iol.it
www.policlinicosantelena.it

Faculty
Silvia Casula 
Giovanni Congera 
Mauro Costaglioli
Paolo Cugia
Angela Deiana
Paola Delogu 
Walter Ennas
Franco Lampis 
Zaira Lobina
Marco Manca
Pier Paolo Mura
Maurizio Piredda
Roberto Pisano
Giovanni Putzu
Marcella Serci
Giulia Urru 

Razionale scientifico

09,30 Saluto ai partecipanti
 Pier Paolo Mura - Mauro Costaglioli

10,00 Introduzione:
 Il paziente affetto da patologia 

vertebrale: frequenza, cause e sintomi
 Mauro Costaglioli

 Diagnosi e terapia
 Pier Paolo Mura

10,30 I Tavola Rotonda
 Primo approccio del paziente affetto 

da patologia vertebrale

 Casi clinici: Lombalgia e 
Lombosciatalgia

 Presenta e coordina: Maurizio Piredda
 Moderatore: Pier Paolo Mura

 Partecipano Medici di Medicina generale, 
Ortopedici, Fisiatri, Fisioterapisti Infermieri

 Angela Deiana: Medico Medicina generale
 Paolo Cugia: Fisiatria
 Roberto Pisano: Terapia antalgica
 Zaira Lobina: Fisioterapista
 Giovanni Putzu: Neurofisiologo
 Discussione finale: partecipano tutti

11,50 II Tavola Rotonda
 Percorso diagnostico e interfaccia con 

lo specialista

 Casi clinici: Stenosi lombare e cervicale
 Presenta e coordina: Silvia Casula
 Moderatore: Mauro Costaglioli

 Partecipano Medici di Medicina generale, 
Ortopedici, Fisiatri, Fisioterapisti, Infermieri

 Franco Lampis: Medico Medicina generale
 Paolo Cugia: Fisiatra
 Giovanni Putzu: Neurofisiologo
 Marcella Serci: Fisioterapista
 Discussione finale: partecipano tutti

13,15 Pranzo

14,15 III Tavola Rotonda
 Quando è necessaria la chirurgia?

 Casi clinici: Discopatia degenerativa 
lombare

 Presenta e coordina Mauro Costaglioli 
 Moderatore: Pier Paolo Mura

 Partecipano Medici di Medicina generale, 
Ortopedici, Fisiatri, Fisioterapisti Infermieri

 Angelo Deiana: Medico Medicina generale
 Marco Manca: Anestesista
 Giovanni Congera: Fisiatra
 Marcella Serci: Fisioterapista
 Paola Delogu: Caposala Reparto
 Discussione finale: partecipano tutti

15,45 IV Tavola Rotonda
 Deformità vertebrali nell’adolescente e 

nell’adulto: iter diagnostico, 
trattamento chirurgico e post 
operatorio

 Caso clinico: La scoliosi e cifosi
 Presenta e coordina: Pier Paolo Mura
 Moderatore: Mauro Costaglioli

 Partecipano Medici di Medicina generale, 
Ortopedici, Fisiatri, Fisioterapisti, Infermieri

 Giovanni Putzu : Neurofisiologo
 Marco Manca: Anestesista
 Walter Ennas: Fisioterapista
 Franco Lampis: Medico Medicina generale
 Giovanni Congera: Fisiatra
 Paola Delogu: Caposala reparto
 Giulia Urru:Caposala sala operatoria
 Discussione finale: partecipano tutti

17,15 Chiusura lavori
 Pier Paolo Mura

Programma


